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Vous avez à la Fédé, 
pris la licence

Mis à jour, pour un an, votre certif ’ médical

Vous avez passé votre niveau 1,

Vous êtes majeurs

Rappelez-vous toujours , les prérogatives :
« T’es PA 20? » , pas plus loin que 20 !
« T’es PE 40? », pas plus loin que 40, En présence de qui?
En présence d’un GP ! Un quoi? Guide de Palanquée (N4)!



La Fédé, la F-F-E-S-S-M 

Est reliée au Ministère du sport et applique… le code du sport

La Fédé se compose en comités:
NATIONAL, REGIONAL et INTERREGIONAL!
Et comité : DEPARTEMENTAL !
Et puis y a nous , et puis y a nous , qui ça ? les club

Les clubs en APS (Activité Physique et Sportive), les structures en 
SCA (Structure Commerciale Agrée).



Rappelez-vous toujours , les prérogatives :
« T’es PA 20? » , pas plus loin que 20 !
« T’es PE 40? », pas plus loin que 40, En présence de qui?
En présence d’un GP ! Un quoi? Guide de Palanquée (N4)!



Si tu casses le matos de ton voisin, ton assurance prendra ça en 
main,
Tu as engagé ta responsabilité civile ,
C’est un peu pénible mais ça reste bénin,

Si tu déroges à tes prérogatives, que tu mets en danger la vie 
d’autrui,
Alors tu enfreins la loi, et là tu as trouvé l’autoroute pour le 
tribunal,
Ton problème relève alors du pénal!
Pour éviter ça, suis bien les règles, tiens toi au courant, 
ça évolue tout l’ temps!
Mais dis toi bien qu’la première répond au bon sens,
A l’esprit d’équipe, l’esprit de palanquée,
C’est le meilleur guide pour toutes tes plongées!





Si tu plonges dans des contrées lointaines,
En pays étranger, t’as pas à t’inquiéter :
Ton brevet est reconnu à l’international,
Par la Confédération Mondiale 
des Activités Subaquatiques,
La quoi ?... La CMAS quoi!  
Basée à Rome depuis janvier 59, avec  pour premier président :
Le commandant COUSTEAU.



Et puis pour fédérer, il faut des Fédés, des organismes et des 
syndicats ….. en voici quelques uns cités à la volée :

FFESSM, FSGT, ANMP, SNMP,UCPA, tous se reconnaissent
avec équivalences entre les brevets;
Et puis y a PADI, équivalence aussi, pour nos N1 et N2, mais ça 
s’arrête ici!
En France notre Fédé a ses élections,
Où les présidents des clubs votent, tous les 4 ans, 
A l’occasion de l’AG nationale.
Le président et ses 20 membres dressent un grand bilan,
Des actions des commissions et des travaux en cours;
C’est Jean-Louis BLANCHARD, ré élu  en 2017,
Qui préside à ces fonctions jusqu’à la prochaine fête !





1)-Le ministère  des sports qui délègue à  la FFESSM:

2)- Le Comité Directeur National
Pdt : Jean-Louis BLANCHARD

3)- les Commissions (technique,  apnée, hockey subaquatique, archéologie, nage avec palmes, 
nage en eau vive, juridique, médecine et prévention, pêche sous-marine, tir sur cible, 
environnement et biologie, plongée sportive en piscine, plongée sous-terraine, orientation, 
photo et vidéo)

exemple pour la  CTN, Pdt : Eric HEBERT

3)- Les Comités Régionaux et Interrégionaux
Pour le CR  Ile-de-France : Pdt Francis MERLO

4)- Les Comités Départementaux
Pour le CoDep 78 des Yvelines : Pdt Alain LAMERAT

5)- Les clubs et les SCA   
Pour le club Hippocampe 78 : Pdt Emmanuel LEDENT 





Et bonnes bulles  ……!

Sources : MFT & site FFESSM – CDS - sept 2019 - Plongée Loisir Alain Foret
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